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O f f e n e r  C r o s s l a u f
„Advents-Cross Rund um das Waldstadion“
                             VA-Nr. 22                                       Stand 27.10.2022
                                     mit Wertung Emslandmeisterschaft ab U16 und älter
am Sonntag, dem 18. Dezember 2022
in Papenburg, Am Stadion
	Nr.
	Start-

zeit
	Klasse
	Jahrg.
	Strecke 
	Runde 


	Streckenfarbe

	1.
	10.30

	Mittelstr.- Mä./Fr./M/W 30 -70 m./w. Jgd U 20/18   - mit EL-KM
	2002 u. älter        

03-04 / 05-06


	ca. 2.500 m

	1 mittlere
1 große Rd.
	1 x gelb 1 x blau 


	2.
	10.50
	1. Bambinilauf Mädchen
W 7 u. jünger

	2015 u. jüng.
	ca.  630 m
	2 kleine 

Runden
	2 x rot

	3.
	11.00
	2. Bambinilauf Jungs
M 7 u. jünger

	2015 u. jüng.
	ca.  630 m
	2 kleine 

Runden
	2 x rot

	4.
	11.10
	Mädchen  U10 

W 8 / W 9

	2014/13
	ca. 870 m
	1 mittlere
Runde
	1 x gelb 



	5.
	11.20
	Jungs  U10 

M 8 / M 9


	2014/13
	ca. 870 m
	1 mittlere


	1 x gelb 



	6.
	11.30
	Mädchen U12 

W10 / W11

	2012/11
	ca. 1020 m
	1 mittl. Rd.

1 Zielrunde 
	1 x gelb 

1 x rot

	7.
	11.40
	Jungs U12 - M 10/11,

weibl. Jugend U 14 – W 12/13
	2012/11
2010/09


	ca. 1.370 m
	2 kleine,
1 mittl. Rd 
	2 x rot
1 x gelb 

	8.
	11.55
	Mä. Jgd U 14 – M 12/13 sowie
Mä./Weibl. Jgd U16 - mit EL-KM
	2010/09
2007/08        
       
	ca. 1.600 m
	2 mittl. Rd 


	2 x gelb 



	9.
	12.10
	Langstr. Männer, M 30-70, Frauen, W 30-70     - mit EL-KM-


	2002 u. älter        
	ca. 8.400 m

	5 x gr. Rd.


	5 x Blau


Achtung: Streckenänderung ggü. 2021!! Je nach Beteiligung können Läufe auch weiter aufgeteilt werden, was Zeitverschiebungen nachfolgender Läufe zu Folge hat. Homepage www.lg-papenburg-aschendorf.de beachten.

Wertung:        
Bambini - M/W15 : Einzelwertung pro Jahrg., Mannschaftswertung klassenweise, z.B. U10, U12                        ab Jugend U18      : Einzelwertung nach Klassen, keine Mannschaftswertung

Auszeichnungen: Urkunden bis Pl. 6 in den Klassen U 8 -14, die ersten 3 in den übrigen  

                                Klassen und allen Mannschaftswettbewerben. 
Medaillen für Pl. 1-3 der Nachwuchsklassen bis einschl. U14!                          

Siegerehrungen:  für die Einzelwertung erfolgen so zeitig wie möglich im Stadion. 

                                  Mannschaftsurkunden werden voraussichtlich nachgesandt.                           
Meldungen   : bevorzugt über www.ladv.de - ansonsten:
                          wettkampf@lg-papenburg-aschendorf.de  

Meldeschluß:  Sonntag, 11.12.2022,00.00 Uhr
Nachmeldungen: -keine- !
Startgeld:         Kinder bis U12: 3,00 €-/ ab U14 u. älter : 4,00 € 
Ergebnis,- u.:  werden auf der LG-Hompage www.lg-papenburg-aschendorf.de veröffentlicht.
Meldelisten     
Hinweise: 
- Duschen/Umkleiden im Stadion möglich.

- Hunde sind im Stadion grundsätzlich nicht erlaubt!
       Hermann-J. Meyer/ Karl-H. Assmann/ Carina Sextro / LG Papenburg-Aschendorf   
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